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  چکیده

به جاي آوردن نماز حاجت چونان یکی از مناسک رایج در فرهنگ اسلامی، از دیرباز 

اقامۀ آن در روایات مختلف، آداب متنوع و اعمال براي . تداول داشته، و مورد توجه بوده است

برخی از این آداب و اعمال تنها در متونی بس متأخر آمده،  ٰگرچه حتّی. شود متفاوتی دیده می

این . منتسب گردیده است) ع(و ائمه) ص(ترویج عمدة آنها به بزرگان دین همچون پیامبر

بندي آنها، راهی فراروي  کوشش براي دسته هاي متنوع و مطالعه بنا دارد با شناسایی این گونه

  .گزاري آیینهاي نماز حاجت و روایاتشان بیابد تاریخ

 گزاري تاریخ ادبیات دعایی شیعه، مناسک جهان اسلام، آیینهاي شیعی، تاریخ :ها کلیدواژه

  .روایات، آداب و رسوم عبادي مسلمانان

                                                                
-  8/12/89: ؛ تاریخ تصویب 11/6/89: تاریخ وصول  
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  درآمد

میان عموم مسلمانان و نماز حاجت، منسکی است فردي و مستحب، رایج در 

این خواهش بعد از  خواهی از خداوند، که معمولاً منظور حاجت ویژه شیعیان، به به

در روایات اسلامی، براي . گیرد نمازي خاص، و البته گاهی هم ضمن آن صورت می

هاي  نماز حاجت آدابی از قول بزرگان دین نقل شده و تنوع روایات به پدید آمدن گونه

 خواهی، یا عبادات هایی که در کیفیت نماز و حاجت انجامیده است؛ گونهمختلف منسک 

  .پیشین و پسین آن با هم تمایز دارند

 ابن ماجه،(ها ممکن است حاجت، هر یک از مصالح دنیوي یا اخروي باشد  در این گونه

، دفع )جا همان(، نیاز دعاگر به یاري فردي )3/475کلینی، (، مانند رفع گرسنگی )1/441

، یا عافیت )88/341مجلسی، (، رفع اندوه )424ـ423، المتهجد مصباحطوسی، (شرّ ظالم 

به همین ترتیب، ممکن است ). 448ـ446/ 2 مختصر الاحکامطوسی، (و رستگاري 

وایی ر پا شود، همچون درخواست حاجت  خواهی براي غیر بر منسک، به انگیزة حاجت

، یا حتّی طلب )115، الشرایع الجامعیحیی بن سعید، (خانواده و دوستان براي اعضاي 

اي نامشروع  تنها شرط است خواسته). 325، الامین البلدکفعمی، (عموم  رفع گرفتاریهاي

زمان برپایی منسک نیز همواره وقت درماندگی ). 340طبرسی، (چون قطع رحم نجویند 

اي  گاه چونان برنامههایش   و نیازي خاص نیست؛ بلکه به جاي آوردن برخی گونه

حداقل یک بار در طول عمر توصیه شده  ٰزمانمند براي طول هفته، ماه، سال و حتّی

در میان اعمال مختلف این ). 1/6زیدي یمنی، : ؛ نیز نک1/443ابن ماجه، (است 

منسک، نماز جایگاهی ویژه دارد و از همین رو در سنت اسلامی اصل منسک چونان 

اي خاص،  تکرار ذکر یا سوره در نماز نیز، معمولاً. ده استیک سنخ نماز شناخته ش

  .جایگاه بنیادي دارد

 هاي فراوان نماز حاجت، همچون دو نمونۀ شناخته در میان شیعیان و عامه، از میان گونه

، و نماز )477ـ476/ 3کلینی، ) (ع(ترتیب نماز حاجت منتسب به امام صادق توان به می
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) ص( در انتساب به پیامبر اکرم» ٰأوفی داالله بن ابیعب«حاجت یاد شده در حدیث 

گذشته از اختلافات جزئی، در این هر دو روایت . را یاد کرد) 298ـ297/ 1ترمذي، (

نمازي خاص با  گزاردنِ ،سخن از آن است که پیشوایی دینی به یک درماندة پناهجو

دهد و وي را به برآمدن حاجتش با مراعات  آدابی پیشینی و دعایی در پایان آموزش می

  .کند این آداب، امیدوار می

ۀ تعریفی جامع اشکال متنوع نماز حاجت، و مانع از تداخل با مناسک دیگر، ئارا

نیز هستند  رفتارهاي عبادي دیگر. رسد مثل هر پدیدة تاریخمند، کاري مشکل به نظر می

براي نمونه، نماز استخاره . د، ولی همان ارکان را دارندان   که کمتر نماز حاجت نام یافته

ابن ماجه، (، نماز جعفر طیار )1/440ابن ماجه، (در اشکال نخستین و بدون تفألش 

، نماز استطعام )398، المتهجد مصباحکفعمی، (، نماز غُفـَیله )»التسبیح صلاة« 1/442

الدفن  لیلۀ، نماز دفع شر سلطان، نماز قضاي دین، و نماز )1/261لغطاء، کاشف ا(

توان یاد کرد که معمولا در ادبیات دعایی جهان اسلام چونان مصادیق  را می)  همان(

به همین . هایی از نماز حاجتند اند، اما بر پایۀ تعریف فوق، گونه نماز حاجت یاد نشده

م هستند که در عین یاد شدن در کنار نمازهاي ترتیب، مناسکی مانند نماز دین ه

 جمالابن طاووس، (آیند  ، منسکی مستقل نیز به حساب می)336طبرسی، (حاجت 

همۀ موارد یاد شده، مناسکی فردي، متشکل از عباداتی پیشینی، نماز، و ). 215، الاسبوع

فارغ  .نیز در همۀ آنها مشترك است» طلب حاجت«حتی انگیزة . خواهی هستند حاجت

از نگرشی تاریخی و تنها با نظر به سنت محدثان مسلمان در شناساندن مصادیق نماز 

این انواع همواره مستقل از نماز حاجت  حاجت، دشوار بتوان فهمید چرا برخی از

اند، یا اینکه چرا از میان انبوه نمازهاي حاجت، برخی نام خاص نیز  شناخته شده

د نتوان هیچ آیین نمازي را تصور کرد که شباهت چشمگیر از نگاهی کلان، شای. اند یافته

با جانبی از طیف وسیع مناسک نماز حاجت نیابد، یا با هدف درخواست حاجتی از 

صورت نگرفته  ـ که در این منسک مد نظر است خداوند ـ به همان معناي وسیع کلمه
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یاشی، با شاید به سبب سختی همین تمییز است که برخی محدثان، همچون ع. باشد

اند انواع متعدد نماز حاجت را  وجود تعدد نگارشهایشان دربارة انواع نماز، ترجیح داده

ابن ندیم، : کن(با دیگر نمازهاي مستحبی کنار هم ببینند و در یک اثر با هم بنشانند 

  ).کند یاد می صلاة الحوائج و التطوعکتاب که از اثر وي با عنوان  246

اند، خود  بندي شده حاجتهایی که در سنت محدثانه جدا طبقهشاید بتوان گفت نماز 

برخی از آن سبب مستقلند که پیش از رواج عمومی اشکال مختلف نماز : از دو سنخند

همچون (؛ برخی دیگر نیز )همچون نماز جعفر طیار(اند  حاجت، خود رواجی عام داشته

استقلال، و چونان منسکی  مرور با کثرت رواجشان، از نماز حاجت ، به)نماز اداي دین

در این مطالعه تنها مصادیقی از نماز حاجت مورد توجه خواهد . اند مستقل رواج یافته

  .اند جاي گرفته» نماز حاجت«بود که در سنت محدثان مسلمان، ذیل عنوان 

  طرح مسئله 

  جایگاه نماز حاجت در فرهنگ اسلامی) الف

نماز، بارزترین . یوندي مستحکم استدعا و نماز را پ ،در باور عمومی مسلمانان

تواند ممکن  ترین کارها با نماز و دعا بعد از آن می جلوة نیاز انسان به خداست و غریب

شیبه،  ابن ابی: کبراي نمونه، ن(فراتر از روایات متعددي که مؤید این معنایند . شود

هاي آن را  وم، جلوهنشانِ رواج این باور در میان عم توان به ، می)466/ 2؛ کلینی، 7/23

اي از عمق  گاه در این اشعار دعاي همراه با نماز نماد خواسته. در شعر فارسی بازجست

، و در برابر، دعاي بدون نماز رفتاري زننده )20از قطعۀ  7بیت  133عبید زاکانی، (جان 

گاه نماز و دعا، با وجود  ٰو حتّی) 5، بیت 1194مولوي، غزل (تلقی شده است 

امیر خسرو دهلوي، (اند  ن، چونان دو نام براي اشاره به یک رفتار کاربرد یافتهتمایزشا

  ).9، بیت 633غزل 

توان طیف وسیعی از مناسک را انتظار برد که  در یک چنین فضاي فرهنگی می

 خواهی توان گفت حاجت بندي کلان، می در یک دسته. پیوندي میان نماز و دعا برقرار کنند
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گاه این . ه نماز، در فرهنگ اسلامی سه شکل مختلف پیدا کرده استاز خداوند به همرا

شود؛ گاه  طلب می) در قنوت یا سجدة آخر آنها و مثلاً(حاجت ضمن نمازهاي روزانه 

تعقیبات «اي که در فرهنگ شیعی،  در پایان نمازهاي واجب، و به همراه اذکار و ادعیه

سکی مستقل و به همراه آدابی متفاوت شوند؛ و گاه نیز با اقامۀ من خوانده می» نماز

  .خواهیها، نماز حاجت است گیرد، که فرد اعلاي این قبیل حاجت صورت می

در میان سه شکل یاد شدة طلب از خداوند به همراه نماز، به جاي آوردن نماز 

شاید ضروري باشد که در سخن از . اي برخوردار است حاجت از ارزش و اهمیت ویژه

 قرآن. اهمیت، نخست به منابع بنیادین فرهنگ اسلامی توجه کرد علل و اسباب این

توان برخی اشاراتش را پشتوانۀ  گوید، ولی می صراحت از چنین منسکی نمی  به کریم

براي نمونه، آن گاه که به یاري جستن از خدا با صبر و نماز . اثربخشی آن دانست

برخی . شود ، نماز چونان راهی براي مددجویی شناسانده می)45)/2(بقره (خواند  می

، زمینۀ )2/76،من لا یحضره الفقیهابن بابویه، (روایات با تفسیر صبر در این آیه به روزه 

دلالت بیشتر آن بر مناسک نماز حاجت، و روزه و نماز مندرج در آن را فراهم 

، در روایات اسلامی نیز جدا کریم آنقرافزون بر ). 128مقدس اردبیلی، : کن(اند  ساخته

، شواهدي هم از پابندي )ص(هاي نماز حاجت به خود پیامبر از انتساب برخی گونه

با پا نهادن به ) ص(اند پیامبر براي نمونه، گفته. ه شده استئایشان به گزاردن این نماز ارا

الحدید،  ابن ابی(آبش درنگ، و براي سعادت مردم شهر نماز و دعا نمود  مدینه، کنار نهرِ

  ).87ـ14/86

در سایۀ باور به همین جایگاه والاي فرهنگی براي نماز حاجت است که گاه برخی 

، پابندي به نماز را مستلزم به جاي آوردن )23(از سورة مؤمنون  9مفسران، ذیل آیۀ 

شواهد از ). 3/181زمخشري، (اند  اجت شناساندههمۀ انواع آن، و از جمله نماز ح

بر پایۀ برخی روایات، با نماز حاجت . فراگیري باور به اثربخشی این نماز فراوان است

؛ همچنان که )1/90ابن اثیر، (بود که صالح نبی براي قومش از دل کوه ناقه برون کرد 
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یا ) 241ـ240، سعودلا سعد ابن طاووس،(الکفل  برخی پیامبران دیگر نیز همچون ذي

غیر انبیاء هم با گزاردن آن، کرامات . روا شدند با آن حاجت) 2/199عیاشی، (یوسف 

رواج داستانهاي متعدد مبنی بر استجابت بزرگان با ). 130ـ129حلی، (اند  نموده می

، شاهد دیگري بر اهمیت آن از )10/149ابن کثیر، : کبراي نمونه، ن(برپایی این منسک 

 ٰشده است که حتّی نزدیکی نماز حاجت به اجابت، چنان دانسته می. انان استنگاه مسم

خردان دور دارند، مبادا که براي گناه از آن بهره  هایش را از بی اند برخی گونه گفته

  ).53، المجتنیابن طاووس، (جویند 

در روایات اسلامی، اجابت وعده شده با نماز حاجت، محدود به پیشامد مشکلی 

به همین سبب، در ). 25دنیا،  ابن ابی(و داشتن اندوهی بزرگ در دل نیست  دردآور

شده است که گاهی  تداول عموم، نماز حاجت فراتر از یک رفتار مستحب نگریسته می

توان به توصیۀ غزالی در آثار  به عنوان یک نمونه، می. به جاي آورند و گاهی درگذرند

و ضرورت مداومت بر آن در ایامی از هفته خویش بر تأثیر این نماز در تهذیب نفس 

اند معلم قبل  گاه سفارش کرده). 1/199، الدین علوم احیاء؛ 59، العالمینر س(اشاره کرد 

دهد  ؛ که نشان می)1/6زیدي یمنی، (کند طلب از تدریس با نماز حاجت از خدا خیر 

طاووس در سخن ابن . شده است قدر اقامۀ آن، کاري رایج و معمول دانسته میچ

بر خویش در نماز ) ع(وصیت به فرزندش نیز، مبنی بر مقدم داشتن نیاز امام زمان

، باز شاهد دیگري بر )152، المحجۀ کشف ابن طاووس،(خواند  حاجتی که هر هفته می

هاي آن از نامهاي            به این همه، برخورداري برخی نمونه. تداول گستردة این عمل است

گر گستردگی رواج آنها، و پیش  خوبی حکایت را باید افزود، که بهخاص و جداگانه 

توان به نماز فَرَج، نماز  از این میان، می. رفتنشان تا مرز تبدیل به آیینی مستقل است

مکروب، نماز تظلّم، نماز پدر براي فرزند، نماز فرزند براي والدین، نماز اداي دین، نماز 

فرزند، نماز ترس از ظالم، نماز تقویت حافظه،  گرسنه، نماز جلب روزي، نماز طلب

، نماز گمشده، و نمازهاي مختلفی براي طلب خیر از خداوند اشاره کرد قرآننماز حفظ 

  ).  325طبرسی، : کن(
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ویژه در  پاي رواج این منسک در فرهنگ اسلامی، بحث فقهی نیز دربارة آن به پابه

افزون بر باور عمومی به استحباب نماز فقیهان شیعه . میان شیعیان گسترش یافته است

، با توجه )4193، شمارة اللجنۀ فتاوي :؛ قس1/362، المطلب منتهیی، حلّ هعلام(حاجت 

هاي یاد شده در روایات  ، اشکالی در عمل به گونه»نماز گزاردن«به فضیلت اصل 

غسل آن نیز چونان عملی بر اجماع،   آنها به). 2/374محقق حلی، (اند  ضعیف نیز ندیده

اند که آیا  ، و در این باره بحث کرده)157ـ1/156فاضل هندي، (ده کرمستحب تأکید 

چنین غسلی به تنهایی براي دعا در طلب حاجت نافع است، یا همواره باید همراه با 

در سخن از تداخل اسباب و مسببات در غسل، تداخل غسل ). 1/157همو، (نماز باشد 

نیز، گفته ). 18 ـ17، الاشرافمفید، (ا دیگر موارد یک مثال رایج است نماز حاجت ب

شود که در غسل نماز حاجت، نیت سبب غسل هم لازم است، وگرنه عمل باطل  می

خواهد بود؛ برخلاف نمازهاي واجب که تنها نیت رفع حدث در آنها کافی است 

یا حکم استحباب غسل ـ که اند که آ نیز، به این پرداخته). 2/147ی، همان، حلّ هعلام(

دیگر هاي   ذکر شده است ـ شامل گونههاي خاص نماز حاجت   تنها براي برخی گونه

رکن دوم منسک یعنی نماز نیز مورد توجه فقیهان ). 1/45خوانساري، (شود یا نه  نیز می

گرچه برخی فقیهان عامه، به جماعت خواندن انواعی از نمازهاي مستحبی . بوده است

اند، در خصوص نماز حاجت، به فتواي بیشتر فقیهان مسلمان، اقامۀ  ز شمردهرا جای

شرط صحت آن است؛ جز شافعیان که چنین نمازي را صحیح و البته فاقد اجر  ٰفُرادي

از دیگر بحثهاي فقهی مرتبط با این ). 55، المجموعنووي، : کن(دانند  نماز جماعت می

شود که گزاردن نماز به  گاه از این بحث می. استمنسک، فروع مطرح در بارة نیت نماز 

آقارضا (نیست  ـ شرط صحت عموم عبادات ـ روایی، منافی با قصد قربت قصد حاجت

؛ یا در این باره که هر گاه کسی نماز حاجت را در )2/48انصاري، : ؛ قس103همدانی، 

وجوه تمایز ). 53ـ52نراقی، (جاي آورد، اصل نماز باطل خواهد بود  طلب معاصی به

حکم قرائت بخشی از  نماز حاجت از نمازهاي واجب، موضوع بحث دیگر است؛ مثلاً
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، یا مخالفت برخی )12/178صاحب جواهر، (در آن به جاي کل سوره  قرآنیک سورة 

ابن (در رکوع و سجود نماز  قرآنروایات نماز حاجت با حکم عام کراهیت قرائت 

اند که اگر  فقیهان در این باره نیز بحث کرده). 6/247؛ حر عاملی، 358، الخصالبابویه، 

در میانه حاجت فرد روا شد، با توجه به ناممکن بودن ادامۀ منسک با نیت پیشین و 

؛ و از این رو )1/261کاشف الغطاء، (باطل شدن نیت، ادامۀ آن منسک چه حکمی دارد 

زاردن نماز براي بند آمدن باران اند که بعد از نماز استسقا، اگر سیل به راه افتاد، گ گفته

  ).125شهید اول، (بدعت است، مگر آنکه نماز حاجت بخوانند 

تنوع روایات نماز حاجت، بدان انجامیده است که برخی محدثان، آثاري مستقل را 

توان به کتاب  از جمله، می. به گردآوري این روایات و داوري دربارة آن اختصاص دهند

 ،)246ـ245ابن ندیم، : ؛ قس352نجاشی، (حمد بن مسعود عیاشی ، تألیف مصلاة الحوائج

گذشته . اشاره کرد) 147ـ146ابن شهرآشوب، (، تألیف محمد بن بابویه صلاة الحاجاتو 

از این، گاه ادعیه و آداب نماز حاجت چونان آدابی شایان فهم عمیق، در برخی آثار 

 العهودتوان به بخشهایی از  یبراي نمونه، م. اند موضوع تفسیر و بحث قرار گرفته

به همین ترتیب، مطالعۀ اصالت روایات مرتبط . اشاره کرد) 111ـ110(شعرانی  المحمدیۀ

؛ 5/360ذهبی، : کبراي نمونه، ن(با این منسک، مورد توجه عالمان حدیث بوده است 

  ).51ـ50، 43ـ41فتنی، 

پرسشهاي اصلی) ب

هاي متنوعی از نماز حاجت، در  گونههمچنان که گفته شد، در روایات مختلف، 

یا صحابه و تابعین ) ع(و دیگر بزرگان دین همچون ائمۀ شیعه) ص(انتساب به پیامبر

هاي نماز حاجت چنان است که گاه انواع آن را برون  کثرت گونه. شناسانده شده است

، و علم به اشکال مختلف و تحلیل )3/184، الاحکام تهذیب شیخ طوسی،(از شمار 

این میان، ). 1/17خلیفه،  حاجی(اند  ایاتش را تخصصی فرعی در علم حدیث دانستهرو

منشأ این کثرت، روایات مختلف است . هاي منسک نزد شیعیان، تنوع بیشتر دارد گونه
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گونۀ آن را در منابع روایی شیعه سراغ گرفت،  130توان  می). 12/176صاحب جواهر، (

روایت  30کل حدود  گونۀ مشهور، و در 5ها حدود حال آنکه در منابع روایی عامه، تن

این همیشه به معناي رایج نبودن نماز حاجت . شود مرتبط با نماز حاجت مشاهده می

میان عامه نیست؛ چرا که برخی محدثان عامی گزاردن نماز حاجات بر پایۀ آداب عرفی 

دانسته، و با نظر  اشکال و رایج در میان عموم، و فاقد مستند روایی مقبول عموم را بی

به استحباب اصل نماز تطوع، در گزاردن نماز حاجات یاد شده در روایات ضعیف نیز 

  ).1/742ابن قدامه، (اند  عیبی ندیده

رویارویی با روایات نماز حاجت متنوع است، از طرد و تضعیف یکبارة همۀ آنها 

: کن(اگر مأثور نباشند ، تا پذیرش مشروعیتشان، حتی )4193، شمارة اللجنۀ فتاوي :کن(

 هاي اندکی از مطالعۀ انتقادي این قبیل روایات مشاهده           به هر روي، نمونه). سطور پیشین

 هاي مختلف نماز حاجت، بندي گونه تا کنون کمتر کوششی براي شناخت و دسته. شود می

براي پاسخ این مطالعه بنا دارد راهی . و مطالعۀ تاریخ رواج هر یک صورت گرفته است

:گفتن بدین پرسشها بیابد

هاي مختلف نماز حاجت، چه شباهتها و تمایزاتی با هم دارند؟ گونه.1

بندي کرد؟ هاي مختلف نماز حاجت را دسته توان گونه ها می بر پایۀ کدام شاخصه.2

هاي هر گونه و تاریخ رواج آن پیوندي جست؟ توان میان شاخصه آیا می.3

  متنوعآداب نماز حاجت در روایات 

تکلف نیز  طورکلی گزاردن چند رکعت نماز و طلب حاجتی ساده و بی گرچه به

 ، معمولاً)10، 9شمارة  479، 5شمارة  3/478کلینی، (شود  تنهایی کافی دانسته می به

در یک مورد، از نماز حاجتی ویژة زنان  ٰحتّی. اند آداب مفصلی براي نماز حاجت آورده

با وجود تنوع این آداب در ). 586، الخصالابن بابویه، (با آدابی متفاوت یاد شده است 

توان آنها را عبارت از رفتارهایی مقدماتی، نماز، دعا و عباداتی  هاي مختلف، می گونه

  .پایانی دانست
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  مقدمات) الف

یک دسته . سازي، و خود از دو سنخند آماده آدابی براي رفتارهاي مقدماتی نوعاً

) 298 ـ1/297ترمذي، (و وضو ) 135ابوالصلاح حلبی، (نظافتهایی شرعی همچون غسل 

در برخی نماز حاجتها که  ٰاهمیت نظافت پیش از عمل تا بدانجاست که حتّی. هستند

گاه ). همان(، چشمگیر است »نیکو وضو ساختن«سخن از غسل نرفته، تأکید بر 

ستحباب نظافت را به ضرورت پاکیزگی در هنگام روي گرداندن به درگاه خدا تعلیل ا

دستۀ دوم از رفتارهاي مقدماتی، عباديِ ). 2/146، الفقهاء تذکرةی، حلّ هعلام(اند  کرده

ترین و مشهورترین این رفتارها در اشکال مختلف نماز حاجت، چند روز  مهم. صرفند

مشهورترین نقل، حداقل سه روز پی در پی باید روزه گرفت در . روزه گرفتن است

شود،  از آنجا که در آخرین روز صیام، نماز حاجت خوانده می). 1/150ابن براج، (

؛ آن سان )3/477کلینی، (اند بهتر است چهارشنبه، پنج شنبه، و جمعه روزه بگیرند  گفته

زمان استجابت دعاست  ، که)151، الرضا فقه(که اقامۀ نماز در جمعه روي دهد 

، الفقیه من لا یحضرابن بابویه، (عبادت مقدماتی دیگر، صدقه است ). 88/312مجلسی، (

 ؛ یحیی بن53، المجتنیابن طاووس، (اند  گاه براي آن مقادیري نیز مشخص کرده). 1/558

گفتن برخی اذکار، و استغفار از ). 293/ 2ی، همان، حلّ ه؛ علام51، الناظر نزهۀ سعید،

استغفار از ). 97/425مجلسی، (شود  گناهان هم در طول این دورة آمادگی توصیه می

گناهان آن قدر مهم است که براي برطرف شدن گناهان پیش از نماز حاجت، آدابی 

 ).»صلاة التسبیح« 110شعرانی، (اند  جاي آوردن نماز جعفر طیار هم سفارش کرده چون به

ترین سبب منع حاجات وي  دارد که گناهان فرد، مهمریشه چنین رفتاري در این باور 

  ).؛ نیز شعرانی، همان223، المقنعهمفید، (هستند 

  اقامۀ نماز) ب

تا چهار رکعت ) 436/ 1، الطالبین روضۀنووي، (مرحلۀ دوم منسک، برپاداشتن دو 

در روایاتی حتی دوازده رکعت نیز تجویز ). 3/478؛ کلینی، 24دنیا،  ابن ابی(نماز است 
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، و تنها در یک مورد استثنایی، از به جا آوردن منسک بدون نماز )1/160عراقی، (شده 

؛ 341، المتجد مصباحطوسی، (مستحبی، و با اکتفا به نماز جمعه سخن رفته است 

، و گاه نیز متمایز در )3/476کلینی، (گاه نمازها شبیه نمازهاي روزانه ). 87/47سی، مجل

در رکوع و سجود  قرآنبراي نمونه، در برخی انواع این نمازها از قرائت . آداب هستند

، که در نمازهاي روزانه مکروه است؛ و در برخی هم از )151، فقه الرضا(سخن رفته 

، که بر پایۀ )326؛ طبرسی، 59، العالمین سرغزالی، (یک سوره خواندن کمتر یا بیشتر از 

  .انجامد برخی مذاهب فقهی به بطلان نمازهاي روزانه می

در برخی روایات، از برهنه کردن زانوان . آداب یاد شده براي این نماز، بسیار است

کارهایی ، یا )214، الأسبوع جمالابن طاووس، (، چهره به خاك مالیدن )3/477کلینی، (

. رود از این قبیل براي نشان دادن خضوع و خشوع خویش در درگاه الهی سخن می

اند که پیش از نماز باید نظافت کرد  گاه گفته. آرایش ظاهري بدن هم شایان توجه است

مسواك زدن دندانها و ).  ابن طاووس، همان(و براي خوشبویی گل خَطمی به سر مالید 

در بسیاري اشکال نماز، ). 4/22رافعی، (اند  گاه نیکو شمردهشانه کشیدن گیسوان را هم 

یا خوشبو ) 3/477کلینی، (، یا پاکیزه )1/556ابن بابویه، همان، (تنی آراسته با لباس نو 

 ، ضروري دانسته شده است، و در برخی موارد نیز به) ابن طاووس، همان(با عطر 

ادب دیگر، ). 3/480کلینی، (د رو آزار سخن می عکس، از پوشیدن لباسی خشن و تن 

  ).3/476همو، (گریه، یا تظاهر به آن است 

ویژه تکرار فراوان آنها در این نماز جایگاهی  ، و بهقرآنهاي  اذکار مختلف و سوره

در بیشتر انواع آن سورة توحید داراي . متفاوت با نمازهاي روزانه دارد خاص و کاملاً

نقشی محوري است و در اشکال مختلف منسک، بر ضرورت تکرار آن گاه از ده بار تا 

کمتر نوعی از ). 151، فقه الرضا؛ 3/477کلینی، : کبراي نمونه، ن(رود  هزار بار تأکید می

در آن خواندن این سوره جایگاهی بنیادین نداشته توان سراغ داد که  نماز حاجت را می

ابن بابویه، (اند  این جایگاه محوري براي سورة توحید را گاه بدان تعلیل کرده. باشد
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، )4/122احمد بن حنبل، : کن(که این سوره، بر پایۀ برخی روایات ) 1/562همان، 

هاي  و گاه سوره) 151، فقه الرضا(نیز، گاه بر قرائت سورة کافرون . »است قرآنثلث «

، و گاه )1/199، الدین علوم احیاء غزالی،(، معوذتین )258، المتهجد مصباحطوسی، (قدر 

برخی ادعیۀ قرآنی براي . رود هم تأکید می) 105، المجتنیابن طاووس، (سورة انعام 

براي (اند  خواندن در بخشهاي مختلف نماز چون قیام و قنوتش مطلوب دانسته شده

  ).334طبرسی، : کنمونه، ن

تنها موارد . مکان پیشنهادي براي برپایی نماز در روایات مختلف، متفاوت است

 کلیگاه نیز تنها سفارشی ). 3/49صنعانی، (محدودي از آن به مکان خاص مقید نیستند 

گذشته از این ). 3/477کلینی، (رسیده است که فرد براي نماز جایی برود که دیده نشود 

این مکانها . شود خاص، در بسیاري روایات، مکانی هم براي اقامۀ نماز توصیه می موارد

اي خاص از منزل که در آن  گاه گوشه: گیرند می بر بس متنوعند و طیف وسیعی را در

بلندترین اتاق منزل  ، و مثلاً)3/479همو، (، گاه در خانه )3/480کلینی، (کند  عبادت می

 مصباحشیخ طوسی، (یا بیابان ) 1/556ابن بابویه، همان، (بام  ، گاه)220، المقنعۀمفید، (

، و گاه نیز )210، الاسبوع جمالابن طاووس، (و مکانهاي غیر مسقف ) 330 ،المتهجد

از میان مساجد . اند براي نماز توصیه شده) 3/475کلینی، (اماکن مقدس همچون مسجد 

توان  است؛ که به طور خاص میبرخوردار از فضیلت بیشتر  ،نیز اقامۀ منسک در برخی

، یا مسجد جامع کوفه )3/473همو، (در مسجد مدینه ) ص(به میان قبر و منبر پیامبر

  .اشاره کرد) 97/425مجلسی، (، یا مسجد زید بن صوحان این شهر )5/265حر عاملی، (

زمان در برخی موارد، اقامۀ آن هیچ . زمان مناسب نماز نیز در روایات، متنوع است

). 1/441ابن ماجه، (خاصی ندارد، یا منوط به رویداد حاجت و پیشامد موقعیت است 

کثرت این قبیل انواع چنان است که گاه نماز حاجت را به طور کلی جزو نوافل غیر 

حال، انواع نماز حاجت  این با). 2/374ی، محقق حلّ(اند  بندي کرده مقید به زمان طبقه

یا نیمۀ شب ) 3/477کلینی، (برخی به وقت ظهر شرعی . استمقید به زمان هم فراوان 
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به روزي خاص از هفته، یی نیز ها           نمونه. اند مقید شده) 1/117، الاحکام تهذیب طوسی،(

، الرضا فقه(، تا ظهر جمعه )258، المتهجد مصباحهمو، ( ویژه بعد از ظهر پنج شنبه به

 احیاء غزالی،(شنبه  ، یا شب سه)111، الاسبوع جمالابن طاووس، (، شب شنبه )151

تر در سال، مثل شب عید  برخی براي زمانهایی کمیاب. مقیدند) 1/199، الدین علوم

برخی نیز بخشی از یک . اند و مانند آن تجویز شده) 89ابن طاووس، همان، (اضحی 

شوند  می جا آورده  برنامۀ زیارتی هستند و در اماکن مقدس در ضمن عمل زیارت به

  ).97/425مجلسی، (

  دعا) پ

هاي مختلف  با پایان یافتن نماز، رکن سوم این منسک، با تفاوتهایی جزئی در گونه

گرچه دعایی ساده و برآمده از دل خود دعاگر . دعایی براي طلب حاجت: گردد آغاز می

سیده ، آموزشهاي متنوعی نیز در این باره ر)3/49صنعانی، (شود  نیز کافی دانسته می

مدح و ثناي خداوند، : دربردارندة چهار مرحلۀ اصلیند ادعیۀ منسک، معمولاً. است

  .توسل، شکایت و عرض حال، و به زبان آوردن حاجت

تکلف، و محدود به  مدح و ثناي خدا در برخی متون بسیار مختصر، ساده و بی

حال،  این با). 3/475؛ کلینی، 1/440ابن ماجه، (اعتراف به جایگاه خدا در هستی است 

گراید، آن سان که در برخی روایات،  گاه این مرحله از منسک، به طول و تفصیل می

، یا نعمتهاي او )324ـ323، الامین البلد کفعمی،(یادکردي مفصل از اسماي حسناي الهی 

  .پذیرد صورت می) »...هازم الاحزاب« 341طبرسی، (اش  بر بندگان شایسته

، سلام و درود بر )ع( ویژه امام عصر و امامان، به) ص( پیامبرمرحلۀ دوم یادکرد 

از جایگاه ) ص( ها، توسل به پیامبر در عموم گونه. آنها، و توسل جستن به ایشان است

اهمیت این توسل تا بدانجاست که گاه از ). 1/441ابن ماجه، (اي برخوردار است  ویژه

؛ 3/476کلینی، (شود  یاد می) ص( راي به پیامب جاي آورده چون هدیه  کل نمازِ به

  ).110شعرانی، 
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این شکوي گاه با . سومین مرحلۀ دعا، شکوي و عرض حال به درگاه الهی است

اي  ، و گاه نیز گلایه)424، المتهجد مصباحطوسی، (نظر به گناهان فرد و اعترافی بدانها 

  ).477ـ3/476کلینی، (است ) ع(و اهل بیت) ص(از مشکلات زندگی به خدا و پیامبر

اند باید بر  گرچه گفته. آخرین مرحله از این رکن، به زبان آوردن حاجت است

، یادکرد )»تُلح فیما أردت« 477/ 3همو، (خواستۀ خویش در این مقام پافشاري کرد 

گردد که اگر خداوند حاجت را هم برآورده  حاجات، گاه با تصریح بدین همراه می

 جمالابن طاووس، (عدالتی و ظلم نیست  وست و از بینکند، به اقتضاي حکمت ا

چشمگیر ) ع(و علی) ص(جایگاه پیامبربه در طلب حاجات نیز توجه ). 209، الاسبوع

؛ آن سان که گاه از )478، 3/476؛ کلینی، 1/441ابن ماجه، : کبراي نمونه، ن(است 

ی، محقق حلّ( شود یاد می) ص(جویی به پیامبر برخی اشکال نماز حاجت، چونان پناه

حتی در برخی ادعیه، شیوة بیان گوینده چنان است که گویی حاجت خود را ). 1/359

بر  ).87/37؛ مجلسی، 331طبرسی، (نهد  در میان می) ع(و علی) ص(مستقیم با خود پیامبر

هاي معنوي را به ترتیب  شود که در بیان حاجات باید خواسته این معنا نیز تأکید می

 ،الاسبوع جمالابن طاووس، (را در نظر داشت ) ع(له نیازهاي اهل بیتاهمیت، و از جم

گاه در متن برخی ادعیۀ نماز حاجت نیز ) ع(تأکید بر حاجات اهل بیت). 208ـ207

در عمل هم این رفتار، ادبی رایج بوده ). 344، المتهجد مصباحطوسی، (شود  دیده می

کند که در اقامۀ این منسک  میبراي نمونه، ابن طاووس به فرزندش وصیت . است

  ).152، المحجۀ کشف ابن طاووس،(را بر خویش مقدم بدارد ) ع(حاجات امام زمان

توان از انواع ادعیۀ مختلف نماز حاجت را می
1

ویژه  ادب دعایی جهان اسلام، و به 

برخی دعاهاي مذکور براي نماز حاجت، خود به تنهایی مشهور و . مکتب تشیع دانست

توان به برخی دعاهاي نماز حاجت اشاره کرد که در  از این قبیل می. داراي اهمیتند

، حر عاملی(» یا من اظهر الجمیل«اند؛ همچون دعاي  تعقیبات نماز هم کاربرد یافته

                                                                

1. literary genres.



137           ها گزاري گونه مدخلی بر تاریخ: شناسی آداب نماز حاجت گونه            89 پاییز و زمستان 

، الاذکارنووي، (» ...االله الحلیم الکریم لا اله الاّ«، یا دعاي )147شیخ بهایی، : ؛ قس8/57

برخی از این دعاها نیز بدان حد شهرت و ). »تعقیب نماز ظهر«قمی، ذیل : ؛ قس184

توان به دعاي رفع  از جمله می. روند اند که در مناسک دیگر به کار می رواج داشته

، بخشی از )326طبرسی، (ه افزون بر کاربردش در نماز حاجت مصحف اشاره کرد، ک

: ک؛ نیز ن»اعمال مشترکۀ شب قدر«قمی، ضمن (مراسم احیاي شب قدر هم شده است 

  ).148، »...تاریخ«مهروش، 

. دیگر تمایزهایی در ظاهر و مضمون هم دارند ادعیۀ مختلف نماز حاجت، با یک

هایی از ادعیۀ            براي نمونه(ترند  ، کوتاه.ق.  ه 4 تر از سدة از نظر حجم، ادعیۀ متون کهن

از نظر مضمون هم، ادعیۀ متقدم بسیار ). 39ـ87/37مجلسی، : کطولانی نماز حاجت، ن

طلبانه تر و نفع به دعاي بدوي نزدیک
1
؛ )   79، 74، 5 هایلر،:   براي این اصطلاح، نک(اند   

عکس در  به. هایی فردي طلب شده است استههیچ تکلف، خو بدین معنا که در آنها بی

ادعیۀ متأخر، گاه . ادعیۀ متأخرتر، توجه به نیازهاي اجتماعی و فرافردي بیشتر است

ادبیات «آنها دربردارندة تعالیم عقیدتی، و به . ترکیبی از چند متن قدیم دعا هستند

ادعیۀ متأخر، در ). 206، ...گسترهمهروش، : کبراي اصطلاح، ن(ترند  نزدیک» آموزشی

ابن طاووس، : کبراي نمونه، ن(شود  یادکرد نامهاي مختلف خدا نیز بیشتر دیده می

  ). ؛ کفعمی، همان213، الاسبوع جمال

  آداب تکمیلی) ت

اند بعد از دعا  یک جا گفته. در برخی روایات، از آدابی تکمیلی نیز یاد شده است

 طوسی،(کاري خیر مبادرت خواهد کرد روا شود، به انجام  قسم یاد کند که چون حاجت

به جاي آوردن نماز شکر هم پس از برآمدن حاجت ). 183ـ3/182، الاحکام تهذیب

شود، بر ضرورت اقامۀ آن  این رفتار گرچه منسکی مستقل شناخته می. مستحب است

  ).84سلار، (رود  ضمن آداب نماز حاجت نیز تأکید می

                                                                

1. Eudaemonist.
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  شناسی نماز حاجت  گونه

گونۀ  160توان در روایات مختلف شیعه و عامه، حدود  ته شد، میهمچنان که گف

اي از این  ها، مهروش نخست مجموعه بندي گونه براي دسته. نماز حاجت را سراغ داد

روایات را به ترتیب تاریخ تألیف اثر دربردارندة آنها، و به تفکیک آثار شیعه و عامه 

شناسی همواره به  در این گونه). مجموعه، سرتاسر »...انواع«:   نک(گردآورده است 

  .روایات مختلف نماز حاجت، بر پایۀ شمارة یاد شده در مأخذ فوق اشاره خواهد شد

توان روایات مختلف نماز حاجت را بر پایۀ نقشمایۀ اصلی،  از یک نگاه کلان، می

 میزان توجه به آداب، غایت اقامۀ منسک، و کارکرد آن به شش دستۀ متمایز تفکیک

  :ها به ترتیب زیرند این گونه. نمود

  هاي بدوي گونه) الف

ترین نوع آن از آداب مختلف  ترین شکل نماز حاجت، و خالی این گونه، ساده

شود که کارکرد اصلیش ترسیخ این باور  با نظر در روایات متضمن آن، واضح می. است

رسد این  می به نظر. »توان با دعاکردن، حاجت گرفت می«در ذهن دعاگر است که 

اند که هنوز در فرهنگ اسلامی، اصل رابطۀ میان یاد خدا  ها زمانی ترویج شده گونه

و استجابت دعا، محتاج تحکیم و تبیین ) خواه به شکل نماز و خواه به صورتی دیگر(

اند به مردم بیاموزند خداوند به انسان  بوده است و بزرگان دین، با ترویج آنها کوشیده

توان  می. توان با او ارتباط برقرار کرد ست و چگونه با رفتاري ساده، میچقدر نزدیک ا

  :اشکال متنوع این گونه را نیز به دو صنف متمایز تفکیک نمود

 در این قبیل، تکیۀ اصلی در آن بر اهمیت یاد خدا، و: گرا صنف بدوي تعامل) 1

اگر دعا «است که  در آنها تأکید شده صرفاً. هدف اصلی، بیان تعامل خدا و عبد است

نقشمایۀ اصلی، رابطۀ یاد خدا و پاسخ . »بخوانید، خدا شما را استجابت خواهد کرد

ذکري از دعا یا ادبی خاصی نیست؛ یا اگر  در این موارد اصلاً. گفتن خداست و بس

. بردن استنیاز هست، محور اصلی آداب نیست؛ اصل، رابطه با خدا و به درگاه او 
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هاي ارتباط با خدا ـ و البته  چونان یکی از شیوه ین روایات، صرفاًحضور نماز هم در ا

  ).1همان، شمارة : کبراي نمونه، ن(ست افرد اجلاي آنها ـ 

گرا، هنوز تأکید بر  در این قبیل موارد همانند گونۀ بدوي تعامل: صنف نمازگرا) 2

یک شیوة « حال، منسک نماز چون این با. ارتباط با خدا به هر شکل ممکن جدي است

شود که نماز، به مثابۀ نوعی خاص از  ترویج می ،شود پیشنهاد می» ارتباط بهتر و مؤثرتر

نقشمایۀ . هاي ارتباطی است تر از دیگر شیوه خواهی نافع رابطه با خدا، براي حاجت

روایی چونان سندي حاکی از  حاجت. خواهی نیست حاجت اصلی این روایات، معمولاً

وجود ندارند، یا  سایر آداب یا اصلاً. شود اط با خدا معرفی میفضل این شیوة ارتب

اي بر(دعایی هم اگر هست، بسیار مختصر است . جانبی است حضورشان کاملاً

  ).134، 104، 97ب،  89، 55، 50، 48، 46، 42همان، شمارة :  ها، نک           نمونه

  گرا هاي حاجت گونه) ب

چونان سندي دال بر ارزش ارتباط با خدا از طریق روایی  ها، حاجت در برخی گونه

یابی به حاجت شناخته  عکس، نماز همچون روشی براي دست نماز مطرح نیست؛ که به

ویژه  اند که باور به امکان ارتباط فردي با خدا، و به گویی در فضایی ترویج شده. شود می

ند که در آنها هدف اصلی، یاب هایی رواج می بدین سان، گونه. از طریق نماز، بدیهی است

اجابت وعده شده،  طلب حاجات مختلف زندگی است و در بیشتر اشکال آن، معمولاً

البته این روایات، از هیچ حاجت مشخصی جداگانه سخن . شود فوري تلقی می

مناسک ذیل این . شناسانند گویند و منسک را براي طلب هر گونه حاجتی مؤثر می نمی

  :بندي کرد به سه گونۀ فرعی ردهان تو گونه را نیز می

در این نوع، نمازي خوانده، و معمولا به همراهش، : گراي ساده  صنف آداب) 1

» الدعا جوامع«شود؛ از همانها که گاه  دعایی مختصر و دربردارندة عموم حاجات بیان می

 نقشمایۀ اصلی این صنف، بحث بر سر امکان اجابت خدا نیست؛ که مسلم. اند نام گرفته

توان اجابت الهی را  انگاشته شده است؛ بلکه مسئله آن است که با کدام آداب، می
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به عبارت بهتر، نقشمایۀ اصلی، این است که با هر گاه نماز با آداب صحیح . تضمین کرد

گویی در فضایی ترویج . توان از خدا پاسخ شنید به جاي آورده شود، می) مثل وضو(آن 

ابطۀ میان نماز و اجابت، آداب صحیح و کامل نماز مورد اند که در عین بداهت ر شده

ترین  ساده: شود در این گونه، آدابی مختصر و ساده دیده می. اند تردید و تأمل بوده

شستشو یعنی وضو، دو رکعت نماز ساده، بدون هیچ کار خاصی، و تنها گاه تأکیدي بر 

مازي خاص نیز ملاك گاهی حتی ن. نیکو کردن رکوع، یا دیگر اعمال عبادي نماز

حاجت فرد روا  ،هدف اصلی بیان این است که با نماز درست و مؤدبانه خواندن. نیست

اند اگر نماز واجبش را همچنین با آداب و خشوع بخواند،  حتی گاه گفته. شود می

خواهی نیز بعد از دعایی مختصر و جامع، یا بعد از توسلی  حاجت .شود حاجتش روا می

 اي کاملاً خواسته دهد و حاجت طلب شده، معمولاً طلبانه روي می فعبسیار ساده و ن

بدوي و خالی از ظرافتهاي متمدنانه،  دعاها کاملاً. مشخص از نیازمندیهاي روزمره است

اجابت وعده شده نیز، بلافاصله . پردازي گسترده است مجامله با قدسیان، یا سخن

: کها، ن           براي نمونه(شود  تضمین نمی است و گاهی اصلاً» و مؤخراًأ معجلاً«نیست؛ 

  ).137، 136، 102، 101، 84، 52، 49، 47، 41، 36، 14، 13، 12، 3، 2همان، شمارة 

در آن افزون بر . داردتر  تر و پیچیده تا حدودي آداب متکامل: صنف ثنا محور) 2

یادکرد خدا با خواهی، بدین معنا توجه رفته است که  گفته و حاجت مناسک سادة پیش

گویا . هی شودلتواند موجب جلب نظر ا نامهاي مختلف و صفات جلال و جمالش می

دیگر دغدغۀ مروجانش این نیست که براي نماز مقرون به اجابت، وضو، رکوع، قنوت، 

مسئله آن است که براي کمال رابطه با خدا، افزون بر این آداب . ضروري است... و

بدین سان در دعاي همراه با . اوي ثناي خداوند نیز لازم استابتدایی در نماز، دعایی ح

منسک، همواره نامها یا صفات الهی برشمرده، و گاه خدا به نامها یا صفاتش قسم داده 

به همین ترتیب، .... شود؛ نامهایی از اسماء حسناي او، همچون ماجد، واجد، کریم می

اي فراتر از همه بودن،  حول و قوهشود؛ صفاتی چون صاحب  گاه از اوصاف الهی یاد می
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ها، اذکاري خاص براي رفع            در برخی نمونه.... مالک همۀ خیرات بودن، جود، کرم، و

هایش نیز توسل به            در برخی نمونه. شوند، مثل تسبیحات اربعه حاجت نافع دانسته می

ۀ آنها آموزش این نکته مضمون مشترك در هم. شود به شکلی ساده دیده می) ص(پیامبر

ها،            براي نمونه(است که یادکرد اسماء و اوصاف مختلف الهی موجب استجابت است 

، 111، 110، 103، 81، 80، 79، 73، 43، 35، 33، 32، 31، 10، 5، 4همان، شمارة : کن

112 ،121 ،122 ،130.(  

فته، هدف طلب گ در این گونه نیز، مثل هر دو صنف پیش: صنف توسل محور) 3

حاجتی از حوائج است؛ بدون آنکه در روایت، منسک تجویز شده به حاجت خاصی 

. شود در این صنف نیز باور به رابطۀ میان نماز و استجابت بدیهی فرض می. ارتباط یابد

رسد  شوند، به نظر می حتی در عین آنکه کمتر نامهاي مختلف الهی در ادعیۀ آن یاد می

. توان حاجت خواست ن باورند که با یادکرد نامهاي قدسیان، میاش متضمن ای ادعیه

تواند  رواج آن می. است) ص(ویژه پیامبر نقشمایۀ اصلی در آن، توسل به بزرگان دین به

خواهی از طریق  مربوط به دورانی درنظر گرفته شود که با تحکیم باور به امکان حاجت

و در میان آوردن ) ص(توسل به پیامبر مناسکی ساده، و باور به سودبخشی نامهاي الهی،

در . نامش، چونان کاري مؤثرتر از یادکرد مستقیم نامهاي خدا رواج یافته است

، چهارده )ع(، پنج تن)س(، زهرا)ع(هاي یاد شده در آثار متأخرتر، توسل به علی           نمونه

آن اهداي نماز  گاه در ضمن آداب. نیز هست... ، جبرئیل، اسم اعظم الهی، و)ع(معصوم

گویی نماز حاجت توسل . توصیه شده است) ع(، یا یاد کردن همۀ امامان)ص(به پیامبر

بري از قدسیان  بري از خدا، نام محور، نوعی نماز حاجت ثنامحور است که به جاي نام

همچون اسماء حسناي الهی ) ع(کند و ثناي الهی در آن با یادکرد ائمه را ترویج می

، 82، 78، 76، 75، 72، 69، 60، 37همان، شمارة : کها، ن           براي نمونه( پذیرد صورت می

83 ،113 ،127.(  
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  گرا کمیت هاي گونه) پ

توان مشاهده کرد که بر خلاف  در حجم قابل توجهی از روایات نماز حاجت، می

اصناف پیشین، رابطۀ میان نماز، دعا، توسل، و آداب خاص با اجابت، بدیهی فرض شده 

، در آنها دیگر بحثی بر سر این نیست که براي نماز باید وضوي نیکو است و مثلاً

خواهیها سراغ داد که در آن دیگر  توان در حاجت بدین سان، سنخی جدید را می. گرفت

یادکرد «، یا با »گرفتن با تکیه بر اعمالی ساده امکان حاجت«سخن از ترویج باور به 

آموزند که در  نیست؛ بلکه به افراد می» نامهاي جایگزینیادکرد «، یا با »نامهاي الهی

اند  گویی در فضایی ترویج شده. شود تکرار اذکار، اسراري هست و به اجابت منتهی می

که باور عموم مردم به تأثیر روشهاي پیشین معترف، و در عین حال گراینده به 

جهی از روایات این گونه، تعداد قابل تو. هایی با اطمینان بیشتر به اثربخشی است شیوه

توان انتظار داشت رواج  می. اند ویژه توصیه شده براي اجابت حاجاتی مشخص و کاملاً

آنها در فضایی روي داده باشد که عموم مردم در عین باور به اثربخشی روشهاي پیشین، 

  .تر نیز حس کرده باشند تناسب طلب حاجات خاص، خود را محتاج آدابی اثربخش به

این قبیل روایات، تکیۀ آنها بر تکرار کمیتی خاص از اعمال و اوراد و  ویژگی

براي   ـ این ادعیه ـ مانند اصناف پیشین نیز همچنان که گفته شد، لزوماً. آداب است

اند؛ بلکه بیشتر براي حاجاتی خاص و مشخص  طلب حاجتی نامتعین توصیه نشده

  .توان به طور کلی دو دسته دانست یگرا را نیز م نماز حاجتهاي کمیت. اند تجویز شده

شاخصۀ روایات این صنف آن است که در آنها براي : گراي ساده صنف کمیت) 1

شود؛ ولی در  طلب حاجتی نامتعین، مناسکی ساده همچون دو رکعت نماز پیشنهاد می

عین ساده بودن منسک، در آن بر تکرار فراوانِ کاري، یا فراهم کردن کمیت خاصی از 

شود که در رکعت اول، هزار بار سورة  گفته می مثلاً. رود اعمال، تأکید میآداب و 

کنند؛ زمانهایی چون آخر  بر زمان، مکان، و عمل خاص تأکید می توحید بخوانند؛ یا مثلاً

شب، ضمن سجدة نماز، بعد دو رکعت نماز؛ یا اعمالی چون وضو بعد از نوشیدن آب 
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توان  ه با پابندي به کمیتی خاص از اعمال، مینقشمایۀ اصلیشان این است ک.... ظرفی

همان، : کها، ن           براي نمونه(شود  معمولا حاجت گرفتن هم تضمین می. حاجت گرفت

، 118، 117، 116، 114الف،  89، 77، 68، 67، 62، 59، 58، 57، 54، 53، 38شمارة 

131 ،135.(  

ی روا شدن حاجتی از در این صنف باز هدف اصل: گراي پیچیده صنف کمیت) 2

طریق تکرار فراوان آداب و اعمال است؛ ولی توجه به کمیت اعمال و آداب در آن، و 

خواهی  ادعیۀ آن نیز از یک دعاي حاجت. تر است همچنین تعداد مناسک بیشتر و متنوع

گویی در آنها افزون بر ضرورت اقامۀ نماز با آداب خاص، . تر است ساده خیلی طولانی

ذکاري با کمیت بالا، براي حاجت گرفتن دعایی طولانی و با کمیت بالایی و ضرورت ا

در آن افزون بر کثرت مناسک،  نیز، معمولاً. شود از نامهاي قدسی ضروري شناخته می

نیز، دیگر حاجت هرگز امري نامتعین نیست؛ بلکه . اند اصرار بر طلب را نیز توصیه کرده

در این . مشخص توصیه شده است حاجاتی کاملاًعکس این صنف در موارد وجود  به

شود؛ همچون تکیه بر زمان  قبیل موارد بر کمیتها در اعمال مختلف، تکیۀ فراوان می

؛ یا تکیه بر آداب پیشینی مثل ...نیمۀ شب، بعد از دو ثلث آن، روز پنج شنبه: خاص

براي  غسل و صدقه، هر یک در زمانی مشخص؛ یا آداب ضمن نماز، مثل ذکري خاص

تکیۀ این صنف بر آدابی چون غسل و وضو، از آن رو .... سجدة دوم از رکعت دوم

روایی در ذهن عموم ترسیخ کند، بلکه از  نیست که بنا دارد رابطۀ میان آنها را با حاجت

خواهد میان استجابت با کمیت قابل توجهی از اعمال خیر، پیوند  آن روست که می

، 66، 65، 64، 63، 56، 51، 44، 40، 39همان، شمارة  :ک، ناه براي نمونه(برقرار سازد 

74 ،107 ،119 ،120 ،128 ،129.(  

  خواهانه گونۀ سعادت) ت

تدریج در آداب مذکور براي نماز  هاي میانۀ هجري، به با نزدیک شدن به سده

گویی تکیۀ مردمان در نیازخواهیها، از توجه به . شود حاجت پدیدة جدیدي مشاهده می
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ویی فردي ـ که متضمن دعا براي دریافت منفعتی مشخص و در ارتباط با ج نفع

یابی به سعادت بلندمدت  تر با هدف دست گرفتاریهاي روزمره بود ـ به دعاهاي متکامل

 شوند که در آنها اصلاً در آثار این دوره مناسکی دیده می. گردد اخروي معطوف می

نیز، عمدة این مناسک براي  .حاجت دنیوي مطرح نیست، طلب سعادت مطرح است

این گونه خود بر دو صنف . اند روزي از هفته پیشنهاد شده وقتی خاص، و معمولاً

  .محور، و ترکیبی قرآن: است

خواهانه، توجه  محور از گونۀ سعادت قرآنشاخصۀ صنف : محور قرآنصنف ) 1

مراه یادکرد در نماز حاجت، به ه قرآنها و آیات  تري از سوره به جایگاه طیف متنوع

البته توجه به جایگاه . است) از روزهاي هفته معمولاً(منسک براي روزهایی خاص 

در نماز حاجت، قدمت زیادي دارد؛ همچنان ) مثل سورة توحید( قرآنهاي  برخی سوره

گرا هم  هاي کمیت در گونه... و آیۀالکرسیها نیز مثل معوذتین،  که برخی آیات و سوره

تري از آیات و  محور، توجه به طیف متنوع قرآنباري، وجه تمایز صنف . شود دیده می

است، که در انواع پیشین سابقه ... ها، مثل سورة حشر، انعام، تکاثر، زلزال و سوره

ز و از این قبیل در نما آیۀالکرسیپیش از این اگر خواندن سورة توحید یا . نداشت

شد، بیشتر به سبب یادکرد اسماء و صفات الهی در آنها، و به سبب باور بدین  توصیه می

باري، در این صنف اخیر، آیات . روایی است بود که یادکرد اسماء الهی موجب حاجت

قرآنی نه از آن رو که حاوي اسماء حسنایند، که به سبب تأثیر خود آنها ـ چونان وحی 

  .شوند به سعادت خوانده میالهی ـ براي رساندن فرد 

هاي پیشین، بحثی بر ضرورت وضو  در این روایات، بر خلاف بسیاري گونه

شود؛ گویا رواج آن روایات مربوط به دورانی  گرفتن، یا آداب مقدماتی دیگر دیده نمی

رسید و اکنون  بود که براي مسلمانان، رابطۀ وضو و نماز، هنوز محتاج تبیین به نظر می

خاص، و با نمازهاي سادة قبلی متفاوت  در این صنف، نماز کاملاً. ت ندارددیگر ضرور

لازمۀ رواج یافتن این صنف . شود تکیه می قرآناي از  در آن بر تکرار آیه یا سوره. است
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در اصناف پیشین، . است قرآنمنسک، رواج باور به خواص اسرارآمیز آیات مختلف 

اکنون در این قبیل . نه حاجت خود را بگیردهمواره بحث بر سر این بود که فرد، چگو

در . موارد، مسئله آن است که با اقامۀ این نماز، فرد چگونه سعادت خود را تضمین کند

اینها هدف، رهیدن از آتش دوزخ، رسیدن به رضاي الهی، و آرمانهایی از این دست 

) جویی عادتس(تناسب هدف  از همین رو، استغفار نیز در این قبیل رفتارها به. است

، 92، 91، 90، 88، 87، 86، 9، 8، 7، 6همان، شمارة  :ها، نک براي نمونه(شود  توصیه می

93 ،94 ،123 ،126.(  

خواهی است و  در این قبیل روایات نیز، هدف اصلی سعادت: صنف ترکیبی) 2

دهد هدف از این  شود؛ آن سان که نشان می هم براي زمانی خاصی توصیه می معمولاً

. تمایز آن با نوع قبلی در کثرت آداب است. ترویج کار در زمانی خاص است منسک،

. شود، با طول و تفصیل و جزئیات بیشتر آداب در آن بر حجم زیادي از آداب تأکید می

بیداري در نیمۀ شب، مسواك، وضو، شانه (این آداب، شامل رفتارهاي مقدماتی پیچیده 

اي خاص در هر رکعت، چه از لحاظ  ورهحمد و س(خاص  ، نمازي کاملاً)کردن مو

 ، دعایی خاص بعد از نماز، معمولاً)تکرار آیات و سور، و چه از نظر سورة انتخابی

هایی متفاوت، و دوباره دعایی خاص بعد از نماز دیگر، با  دوباره نمازي مجدد با سوره

براي  خاص و انگیزش بخش گرایانه و کاملاً اغلب ثوابهایی کمیت. صداي بلند است

برد؛ خدا  رکعت می 70اند با هر رکعت، ثواب  ، گفتهمثلاً. خوانندة نماز نیز یاد شده است

کشد؛ همۀ موجودات از  بین او و جهنم، شش خندق به عمق فاصلۀ آسمان و زمین می

براي (کند  خواهند وي را از شر آنها حفظ کند، حتی آتش براي او دعا می خدا می

  ).125، 124، 115، 96، 95، 11شمارة : کها، ن نمونه

  خواه محور حاجت  قرآنگونۀ ) ث

براي  قرآندیگر : در آن ممکن است قرآنتعریف دقیق آن با نظر به جایگاه 

براي حاجات  قرآنسعادت اخروي خوانده نشده است؛ بلکه هدف از آن، خواندن 
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هاي پیشین را دارد و هدف از آن طلب  این گونه، تمامی آداب گونه. دنیوي است

توان در آن تأکید بر زمان خاص، آداب اولیه، توسل،  می. حاجت به نحو مطلق است

شاخص آن این است که هدف آن دیگر تنها . را دید قرآنآیات و سوري خاص از 

، 133، 132همان، شمارة : کها، ن براي نمونه(روایی است  سعادت نیست، بلکه حاجت

138.(  

  گونۀ تخصصی) ج

 ، هدف از آن، تکیه بر یافتن آداب مناسب جهت رسیدن به حاجتی کاملاًمعمولاً

راه یافتن روایات آن به مبحث نماز حاجت . خاص و متفاوت با عموم حاجات است

وند مربوط به دورانی است که خود نماز حاجت، چونان یک روش درخواست از خدا

نهادینه شده است؛ یعنی زمانی که اصل عمل نماز حاجت، رواجی عمومی و کامل 

تواند رفع ناباروري، رفع ستم، اداي دین، سعادتمندي  این حاجت خاص می. یافت

آداب در آن همانند نوع  معمولاً. فرزند، آمرزش پدر، یا هر چه از این دست باشد

فتارها چون وضو، نماز به شکلی خاص، نیز، طیف وسیعی از ر. ترکیبی فراوان است

، 99، 98، 85، 71، 70، 15همان، شمارة : کها، ن براي نمونه(شود  توسل، و دعا دیده می

  ).به بعد 140هاي از شمارة  ، و همۀ نمونه139، 109، 108، 106، 105، 100

  نتیجه

رو  روبهاي از مناسک  هاي مختلف نماز حاجت، ما را با طیف گسترده مرور گونه

د؛ آدابی بدوي داشتن ، و گاهبودند کرد که برخی از آنها بسیار ساده، گاه بدون آداب

همچنان که در آن سوي طیف نیز مناسکی مشاهده شد که خود، آدابی مفصل با 

 بندي کوشش براي دسته. گرفت برمی جزئیات پیچیده و تکرارهاي نمادین و رازآلود را در

لی آنها نشان داد که میان این نقشمایه با نوع مناسک هر مناسک بر پایۀ نقشمایۀ اص

  .گونه، رابطۀ معناداري هست
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توان دریافت کارکرد عمدة هر یک از  هاي مختلف می وضوح با نظر به گونهبه 

کارکرد اصلی گونۀ بدوي، ترسیخ این باور در ذهن . آنها، تحکیم منسکی دیگر بود

گرا، با  هاي حاجت در گونه. »اجت گرفتتوان با دعاکردن، ح می«دعاگر بود که 

مفروض انگاشته شدن اصل امکان حاجت گرفتن با دعا، بر امکان حاجت گرفتن با 

تر به نظر  متکامل گرا ـ که ظاهراً هاي کمیت گونه. رفت پابندي به آدابی خاص تأکید می

دادند  میرسند ـ بحث از رابطۀ میان آداب و استجابت را مفروغ عنه و بدیهی جلوه  می

تر از اعمال عبادي  تر و رازآلوده تر، پیچیده و بدین سان، کارکرد ترویج کمیاتی گسترده

فرض  ، همین مناسک پیچیده را با پیش»سعادت خواهانه«تر  نوع متکامل. گرفتند می را پی

آمیخت و مناسکی پدید  می» و خواص مرموز آن در استجابت قرآنباور به تأثیر «

اي دیگر  گونه. ر در آنها طلب حاجتی از نیازمندیهاي روزمره مراد نبودآورد که دیگ می

» مناسک کهنِ آمیخته با آیات قرآنی«رسد، همین  تر به نظر می ظاهر متکامل نیز، که باز به

اي از نماز حاجت  گرفت؛ و سرآخر گونه خواهی دنیوي می را دوباره در خدمت حاجت

ت گرفتن با دعا، آداب، تکرار اوراد و اذکار، و شود که نه فقط امکان حاج ملاحظه می

در آن مفروض و مفروغٌ عنه است، که با بدیهی شمردن ارزش و جایگاه  قرآنآیات 

خود نماز حاجت همچون منسکی مشروع و مجرَّب، اشکال متنوعی از آن را بر حسب 

  .دارد نوع حاجت افراد مختلف عرضه می

 اند، یا احیاناً زمان به فرهنگ اسلامی راه یافتهها در یک  اینکه آیا همۀ این گونه

اند،  تر بوده هایی ساده برخی از آنها، حاصل تحولی زمانمند و روند تدریجی تکامل گونه

آید و کوشش براي یافتن پاسخ آن، افقی  پرسشی است که از دل این مطالعه برون می

   .جدید فراروي پژوهش در تاریخ مناسک اسلامی است

   منابع

  الفضل ابو محمد  کوشش  به ،البلاغۀ  نهج  شرح ؛هبۀااللهبن  عبدالحمید الحدید،  ابی ابن -

  .م1959 / .ق.  ه 1379 ، قاهره ، ابراهیم
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، به کوشش مصطفی عبدالقادر عطا، بیروت، الهواتف ؛دنیا، عبداالله بن محمد ابن ابی -

  .ق.  ه 1413

 به کوشش کمال یوسف حوت، ریاض،، المصنفشیبه، عبداالله بن محمد؛  ابن ابی - 

  .ق.  ه 1409

  .م1966/ .ق.  ه 1386، بیروت، الکامل ؛ابن اثیر، علی بن محمد -

/ .ق.  ه 1403اکبر غفاري، قم،  ، به کوشش علیالخصال ؛ابن بابویه، محمد بن علی -

  .ش1362

  .مدرسیناکبر غفاري، قم، جامعۀ  ، به کوشش علیمن لایحضره الفقیه ؛ __________ -

  .ق.  ه 1406 ، قم ، المهذب بن نحریر؛ عبدالعزیز ، براج ابن -

  .م1961/ .ق.  ه 1380، نجف، معالم العلماء ؛آشوب، محمد بن علی ابن شهر -

  .ش1371به کوشش جواد قیومی، قم،  ،جمال الاسبوع ؛ابن طاووس، علی بن موسی -

  .م1993/ .ق.  ه 1413مشهد، ، به کوشش صفاءالدین بصري، المجتنی ؛ _________ -

  .ش1363، قم، سعد السعود ؛ _________ -

  .م1950/ .ق.  ه 1370، نجف، المحجۀکشف  ؛ _________ -

  .، بیروت، دارالکتاب العربیالشرح الکبیر ؛ابن قدامه، عبدالرحمان بن محمد -

/ .ق.  ه 1408، به کوشش علی شیري، بیروت، البدایۀ ؛ابن کثیر، اسماعیل بن عمر -

  .م1988

  .، به کوشش محمد فؤاد عبدالباقی، بیروت، دارالفکرالسنن ؛ابن ماجه، محمد بن یزید -

  .ش1350، به کوشش رضا تجدد، تهران، الفهرست ؛ابن ندیم، محمد بن اسحاق -

  .ق.  ه 1403 ، اصفهان استادي، رضا  کوشش  به ، الکافی ؛بن نجم تقی ، حلبی  ابوالصلاح -

.، بیروت، دار صادرالمسند ، احمد بن محمد؛حنبلاحمد بن  -

 ، به کوشش محمد روشن،دیوان اشعارامیرخسرو دهلوي، خسرو بن محمود؛  - 

.تهران، نگاه

.ق.  ه 1418، قم، الطهارةکتاب  ؛بن محمد امین ٰانصاري، مرتضی -
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 ./ق.  ه 1403، به کوشش عبدالوهاب عبداللطیف، بیروت، السننترمذي، محمد بن عیسی؛  - 

  .م1983

  .م1943ـ1941استانبول، ، کشف الظنون ؛حاجی خلیفه، مصطفی بن عبداالله -

  .ق.  ه 1414، قم، وسائل الشیعه ؛حر عاملی، محمد بن حسن -

  .ق.  ه 1424/ ش1382، به کوشش سید علی اشرف، قم، المحتضرحلی، حسن بن سلیمان؛  - 

  .، قمسنگی، آل البیت اپچ ،مشارق الشموس ؛خوانساري، حسین بن جمال الدین -

 ./ق.  ه 1413، به کوشش شعیب ارنؤوط، بیروت، سیر اعلام النبلاء ذهبی، محمد بن احمد؛ - 

  .م1993

  .م1987، به کوشش عزیزاالله عطاردي، بیروت، التدوین ؛رافعی، عبدالکریم بن محمد -

دار احیاء ، به کوشش عبدالرزاق مهدي، بیروت، الکشاف ؛زمخشري، محمود بن عمر -

  .التراث العربی

رسانی  ، موجود در پایگاه اطلاعآداب العلماء والمتعلمین ؛زیدي یمنی، حسین بن قاسم -

الوراق
1

.م2010/ 23/8، دسترسی در 

، به کوشش محسن حسینی امینی، معاونت المراسم ؛سلار دیلمی، ابویعلی بن عبدالعزیز -

  .)ع(فرهنگی مجمع جهانی اهل بیت

  .م1973/ .ق.  ه 1393، قاهره، العهود المحمدیه ؛عبدالوهاب بن احمدشعرانی،  -

  .ق.  ه 1322سنگی، ایران،  اپ، چالبیان ؛شهید اول، محمد بن مکی -

  .، بیروت، اعلمیمفتاح الفلاح ؛شیخ بهایی، محمد بن حسین -

، به کوشش عباس قوچانی، تهران، جواهر الکلام ؛صاحب جواهر، محمد حسن بن باقر -

  .ق.  ه 1365

، به کوشش حبیب الرحمان اعظمی، بیروت، المصنف ؛صنعانی، عبدالرزاق بن همام -

  .ق.  ه 1403

  .م1972/ .ق.  ه 1392، قم، مکارم الاخلاق ؛طبرسی، حسن بن فضل -

                                                                

1. www.alwaraq.com.
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، به کوشش حسن موسوي خرسان، تهران، الاحکام تهذیب ؛طوسی، محمد بن حسن -

  .ق.  ه 1390

  .م1991/ .ق.  ه 1411، بیروت، المتهجد مصباح ؛ __________ -

، مدینه، ندونوسیاانیس بن احمد ، به کوشش مختصر الاحکام ؛طوسی، حسن بن علی -

  .ق.  ه 1415

  .م1999، به کوشش محمد جعفر محجوب، نیویورك، کلیات ، عبیداالله؛عبید زاکانی -

 ./ق.  ه 1415ریاض، ، به کوشش اشرف عبدالمقصود، المغنیعراقی، عبدالرحیم بن حسین؛  - 

  .م1995

  .ق.  ه 1414، قم، تذکرة الفقهاء ؛ی، حسن بن یوسفحلّ هعلام -

  .سنگی، ایران اپچ ،منتهی المطلب ؛ __________ -

  .، تهران، اسلامیهالتفسیر ؛عیاشی، محمد بن مسعود -

  .، بیروتارالمعرفهد، احیاء علوم الدین ؛غزالی، محمد بن محمد -

الوراقرسانی  پایگاه اطلاع ،العالمین سرّ ؛ __________ -
1

/ 27/8، دسترسی در 

  .م2010

  .ق.  ه 1416، قم، کشف اللثام ؛فاضل هندي، محمد بن حسن -

 ./ق.  ه 1417، به کوشش احمد دویش، ریاض، فتاوي اللجنۀ الدائمۀ للبحوث العلمیۀ والإفتاء - 

  .م1996

  .ق.  ه 1342سنگی هندوستان،  اپ، چتذکرة الموضوعات ؛فتنی، محمد طاهر بن علی -

  .ق.  ه 1406 مشهد، ،) ع( الرضا  فقه -

  .ش1380خط احمد صبري، مشهد،  ، بهمفاتیح الجنان ؛قمی، عباس -

  .سنگی، اصفهان، مهدوي اپ، چکشف الغطاء بن خضر؛ کاشف الغطاء، جعفر -

سنگی، به خط احمد نجفی زنجانی، تاریخ  اپ، چالبلد الامین ؛کفعمی، ابراهیم بن علی -

  .ق.  ه 1382: نگارش

                                                                

1. www.alwaraq.com.
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  .م1983/ .ق.  ه 1403، بیروت، المصباح ؛ __________ -

  .ش1363اکبر غفاري، تهران،  ، به کوشش علیالکافی ؛کلینی، محمد بن یعقوب -

  .م1983/ .ق.  ه 1403، بیروت، بحار الانوار ؛مجلسی، محمد باقر بن محمد تقی -

  .ش1364، قم، المعتبر ؛حلی، جعفر بن حسن محقق -

  .م1993/ .ق.  ه 1414، بیروت، الاشراف ؛نعمانمحمد بن مفید، محمد بن  -

  .ق.  ه 1410، قم، المقنعه ؛ __________ -

، به کوشش محمد باقر بهبودي، تهران، زبدة البیان ؛مقدس اردبیلی، احمد بن محمد -

  .مرتضوي

الزمان  ، به کوشش بدیعکلیات شمس تبریزي ؛بن محمدمحمد الدین  جلالمولوي،  -

  .ش1336فروزانفر، تهران، 

شمارة دوازدهم،  سال، مشهد، تاریخ پژوهی، »تاریخ مراسم احیاء« ؛مهروش، فرهنگ -

  .1389بهار و تابستان، 42-43

، موجود در پایگاه »اهل سنتانواع نماز حاجت در روایات شیعه و« ؛ __________ -

برنامۀ آموزشی ـ پژوهشی منرسانی  اطلاع
1

.ش1389شهریور  10، دسترسی در 

  .ش1389، تهران، گسترة دعاپژوهی ؛ __________ -

  .ق.  ه 1416، به کوشش موسی شبیري، قم، الرجال ؛نجاشی، احمد بن علی -

  .ق.  ه 1415قم،  ،مستند الشیعه ؛نراقی، احمد بن محمد مهدي -

  .م1994/ .ق.  ه 1414، بیروت، الاذکار ؛نووي، یحیی بن شرف -

  .، بیروت، دارالفکرالمجموع ؛ __________ -

علی محمد و  عادل أحمد عبد الموجود، به کوشش روضۀ الطالبین ؛ __________ -

  .، بیروت، دارالکتب العلمیهمعوض

  .اپ سنگی، تهران، صدر، چمصباح الفقیه ؛همدانی، رضا بن محمد هادي -

  .ق.  ه 1405، قم، الجامع للشرائع ؛سعید حلییحیی بن  -

                                                                

1. www.fmehrvash.com/MadarekeAmari/Anva'eNamazeHajat.htm.
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 ، نجف ، واعظی  نورالدین و  حسینی احمد  کوشش  به ،الناظر نزهۀ ؛ __________ -

  .ق.  ه 1386

- Heiler, F., PRAYER, A Study in the History and Psychology of Religion, tr. & 

ed. Samuel Mc. Comb, Oxford, 1932.


